3. Lerneinheit

Das Tablet einrichten

Das Google-Konto und andere Einstellungen
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Einstieg:

Tablets vereinen Eigenschaften, die sie gerade auch fir
Senior*innen interessant machen. Wie das Smartphone mit
berGhrungsempfindlicher Oberflache ausgestattet, aberim
grofderen Format, eignet sich das Tablet besonders gut zum
Anschauen von Videos und Fotos oder zum Lesen von E-
Books und E-Mails. Dabei ist es um einiges handlicher und
leichter —und preisginstiger — als ein Laptop. Diese Lern-
einheit fOhrt durch die grundlegenden Schritte bei der Ein-
richtung eines Tablets — von der Erstellung eines Anmelde-
kontos bis zur Personalisierung des Gerates durch Apps und
individuelle Einstellungen.

Betriebssysteme und Hersteller von Tablets

Sobald man sich beim Kauf eines neuen Tablets (sprich:
Tablets, zu Deutsch: Schreibtafeln) oder Smartphones
(sprich: Smartfons, zu Deutsch: kluges Telefon) fir einen
Geratehersteller (z. B. Samsung, Huawei, Apple, u. a.)
entscheidet, nutzt man in der Regel zwangslaufig das auf
dem Gerat vorinstallierte Betriebssystem. Bei Apple-
Tablets/-Smartphones (iPads/iPhones) ist das Betriebs-
system iOS aufgespielt. Bei vielen anderen Herstellern lauft
auf den mobilen Gerdten Uberwiegend das von Google ent-
wickelte Betriebssystem Android. Abhangig vom Betriebs-
system erhalten Nutzer*innen dann auch bestimmte vor-
installierte Anwendungen. So ist die Nutzung eines Google-
Kontos unumganglich, wenn man Google-Apps wie den
Google Play Store nutzen mochte.

Tipps & Tricks:

Das eigene Tablet er-
kunden und erklaren
lassen Am besten lassen
Sie sich an lhrem eigenen
Gerat die Bedienungs-
moglichkeiten und Funk-
tionen erklaren. Ganz am
Anfang hilft es auch schon
mal, einen Blick in das
Herstellerhandbuch des
Tablets zu werfen oder die
Serviceseite des Herstellers
im Internet zu besuchen.

Updates (sprich: Apdeyts,
zu Deutsch: Aktualisie-
rungen) regelmafRig
installieren Android und
andere Betriebssysteme
werden standig weiter-
entwickelt. FUr die neueste
Version und die Sicherheit
des Betriebssystems ist es
unerlasslich, dass Sie regel-
maliig Updates herunter-
laden. Sie erhalten oftmals
eine Nachricht Uber neue
verfugbare Updates oder
finden diese in lhren
Einstellungen.
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Tablet ist nicht gleich Tablet

Es gibt keine ultimative Anleitung zur Einrichtung eines
Tablets, die fur alle Geréte gilt. Denn selbst wenn auf Tablets
das gleiche Betriebssystem, z. B. Android, aufgespielt ist,
installiert jeder Geratehersteller (z. B. Samsung, Huawei,
Sony) neben den Ublichen Google-Apps (sprich: Apps, engl.
Kurzform fur Applications, zu Deutsch: Anwendungen) wie
Google Maps oder Google News haufig auch individuelle
Apps und Funktionen vor.

(05

Tablets. Sogar zwischen den verschiedenen Modellen

Aullerdem unterscheiden sich z. B. die
Kategorien der Einstellungen von Huawei-
Tablets in der Struktur und in den Begrifflich-
keiten von den Einstellungen der Samsung-

desselben Herstellers (z. B. Huawei Media Pad M2 oder Mg)
sind Unterschiede in den Funktionen zu finden.

Das bedeutet, dass man sich auf seinem Tablet immer erst
einen Uberblick verschaffen und oftmals nach den
Funktionalitaten suchen muss.

Tipps & Tricks:

Datenschutz ist nicht
einfach Wenn Sie ein
Google-Konto einrichten,
konnen Sie zumindest
spezielle Einstellungen vor-
nehmen, welche die Uber-
tragung personlicher Daten
an das Google-Konto ein-
schranken. Auch kénnen
Sie einige alternative Apps
verwenden, die datenspar-
samer sind, z. B. die
Browser-App Firefox
(sprich Brauser-App; Pro-
gramm zur Darstellung von
Internetseiten). Allerdings
kann dadurch die Daten-
Ubertragung an Google
nur minimiert, nicht kom-
plett verhindert werden.

Verwalten des Google-
Kontos auf allen Geraten
moglich Sie kdnnen sich
mit lhren Zugangsdaten
auf unterschiedlichen
Geraten (Smartphone,
Laptop etc.) bei lhrem er-
stellten Google-Konto an-
melden. Im Browser des
Laptops konnen Sie z. B.

eingegeben und sich an-
melden sowie Einstel-
lungen vornehmen.
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Einstellungen Drahtlos & Netzwerke
Flugmodus
Mit HUAWEI ID anmelden » WLAN
2ugriff auf weitere Huawei-Services
VORSCHLAGE Datennutzung
Anderes E-Mail-Konto hinzufiigen ' VPN

Private/geschaftliche E-Mail-Adresse einrichten

Schneller bezahlen mit Google Privates DNS

Google-Services

Q@

Drahtlos & Netzwerke
WLAN, Flugmodus, VPN

)]

Gerateverbindung
Bluetooth, Drucken

&

Startbildschirm & Hintergrund

Designs

®

Anzeige
Helligkeit, Augen schonen, Schrift- und
AnzeigegroRe

Automatisch

Einstellungen Huawei-Tablet

Hintergrundbild

Standort
Erweiterte Funktionen Zulassen: d
siel

Cloud und Konten

ing Cloud, Sichern und Wiederhersteller

EINSTELLUNGEN Q VERBINDUNGEN
Verbindungen WLAN
WLAN, Bluetooth, Datennutzung, Offline-Modus | i
Ton Bluetooth
Tone, Nicht storer Mit Bluetooth-Geréten in der Nahe verbinde
Benachrichtigungen Tablet-Sichtbarkeit
perren, zulassen, priorisierer Anderen Geraten erlauben, Ihr
Anzeige Datennutzung
Offline-Modus
Hintergrundbild Netzwerkfunktionen wie WLAN und Bluet

Weitere Verbindungseinstellungen

Geratewartung

o B SUCHEN SIE NACH ETWAS ANDEREM?
Apps SAMSUNG CLOUD
Geréatesicherheit

verrbildschirm, Fingerabdriicke

Einstellungen Samsung-Tablet
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Das Google-Konto und der Google Play Store

FUr alle Besitzer*innen eines Tablets sind vor allem die Apps
auf dem Gerat von Nutzen. Oftmals werden Apps bei Android-
Tablets bereits automatisch mitgeliefert bzw. vorinstalliert,

z. B. Google-Apps wie Gmail (E-Mail-Dienst), Google Maps
(Karten und Navigation) und Google Fotos (Verwaltung von
Bildern und Videos).

Mochte man jedoch zusatzliche Apps herunterladen, benétigt
man bei Android-Tablets ein Google-Konto, damit man den
Google Play Store (also den digitalen App-Laden) Gberhaupt
verwenden darf. Wer sich also bei Google anmeldet und damit
ein Konto anlegt, kann Uber dieses Konto im offiziellen
Google Play Store nach Apps suchen, sie auf dem Tablet oder
Smartphone installieren sowie verwalten. Das Prinzip bei
Apple-Geradten ist das gleiche, nur, dass man sich zum An-
melden beim iPad oder iPhone eine Apple-ID anlegt und im
App Store einkauft (siehe hierzu auch Lerneinheit 8, ,Apps im
Playstore").

Hinweis

Der Unterschied zwischen Smartphones und Tablets
ist oftmals nur die Bildschirmgré3e, sodass die vor-
liegende Lerneinheit auch fir Smartphones als
Orientierung dienen kann.

Tipps & Tricks:

App-Check Machen Sie hin
und wieder einen kleinen
App-Check: Welche Apps
habe ich installiert? Welche
davon bendtige ich wirk-
lich? Welche kann ich
vielleicht wieder deinstal-
lieren? Das hilft [hnen, den
Uberblick Gber die
heruntergeladenen
Anwendungen zu behalten,
und spart je nach App
Speicherplatz sowie Akku-
laufzeit. Zudem verhindert
es ggf. die unndtige
Weitergabe von Daten.
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Mit den eigenen Daten bezahlen

Das muss Ihnen bewusst sein: Die kostenlosen und weit verbreiteten Google-Apps sind
praktisch. Doch wird eine solche Google-App genutzt, werden jedes Mal personliche Daten
von lhnen an das Unternehmen Google Ubertragen. Fir einige Apps von Google gibt es
inzwischen gute Alternativen anderer Anbieter mit der gleichen Funktion, die aber keine
Daten an Google oder an andere Unternehmen Ubermitteln.

Wie erkennt man, ob schon ein Google-Konto besteht?

Hat man eine E-Mail-Adresse mit der Endung ,@gmail.com", z. B. ,musterfrau@gmail.com",
kann man davon ausgehen, dass ein Google-Konto eingerichtet wurde.

Uberprifen kann man das auch, indem man in die Einstellungen des Gerétes
schaut. In den Einstellungen geht man auf die Kategorie ,Konten". Es
erscheint eine Liste der bisher eingerichteten Konten, z. B. Google, E-Mail etc.

Besteht noch kein Google-Konto, kann unter ,+ Konto hinzufigen" ein neues
Konto eingerichtet werden.

G Google
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Was wird bei der Einrichtung eines Tablets benotigt?

Grundvoraussetzung: Der Akku des Tablets muss geladen sein und das Tablet ist ein-
geschaltet!

1. Ein Android-Tablet mit Internetverbindung
Das Tablet muss mit dem Internet verbunden sein, damit man sich bei Google registrieren und
ein Konto einrichten kann (siehe hierzu auch Lerneinheit 2, ,Internetverbindungen®).

Das Tablet in Betrieb nehmen

Wenn Sie |hr Tablet erstmalig in Betrieb nehmen, gibt es noch ein paar Schritte des
Gerateherstellers (z. B. Auswahl der Sprache, der Internetverbindung, u. a.), die zur
Einrichtung des Tablets vor der Anmeldung im Google-Konto ausgefGhrt werden missen.
Oftmals kann das Google-Konto bereits bei der Ersteinrichtung erstellt werden.

2. Google-Konto einrichten/hinzufigen in den Einstellungen
Uber die Einstellungen des Tablets kann ein Google-Konto eingerichtet oder ein

@ weiteres hinzugefigt werden. Eine Schritt-fir-Schritt-Anleitung hierfir findet sich
im Internet (siehe hierzu auch die Linksammlung von Lerneinheit 2, ,Internetver-

bindungen®, ,Anleitung: Google-Konto erstellen/hinzufigen®).

Zugangsdaten merken

Die E-Mail-Adresse (musterfau@gmail.com), die Sie bei der Erstellung eines Google-
Kontos erhalten, ist Ihre Benutzeridentifikation/Ihr Benutzername bei Google. Deshalb
ist es wichtig, dass Sie sich sowohl diese Google-E-Mail-Adresse als auch das von lhnen
erstellte Passwort merken bzw. an einem sicheren Ort notieren. Bitte ein sicheres
Passwort wahlen (siehe hierzu auch Lerneinheit 7, ,Passworter")!

Nach der Google-Anmeldung konnen Apps im Google Play Store heruntergeladen werden
(siehe hierzu auch Lerneinheit 8, ,Apps im Play Store").
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3. Einstellungen im Tablet vornehmen

In den Einstellungen gibt es eine Fille an Funktionen, um das Tablet zu

Was mochten Sie auf lhrem Tablet einstellen?
Von der Helligkeit, dem Ton, der Schriftgrof3e bis hin zu unterschiedlichen Eingabehilfen
kann alles auf dem Tablet personlich fir Sie eingestellt werden.

individualisieren. Die Bedienung des Tablets kann erleichtert werden, indem das
Gerat an die Bedurfnisse der einzelnen Tablet-Nutzer*innen angepasst wird.

EINSTELLUNGEN Q

B Verbindungen

WLAN, Bluetooth, Datennutzung, Offline..

Ton

Tone, Nicht storen

Benachrichtigungen
Sperren, zulassen, priorisieren
Anzeige

Helligkeit, Startbildschirm

Hintergrundbild

Hintergrundbild

Erweiterte Funktionen

Spiele

Geratewartung

Akku, Speicher, Arbeitsspeicher
Apps

Standard-Apps, App-Berechtigungen

Geratesicherheit

Sperrbildschirm, Fingerabdriicke

ANZEIGE

Helligkeit

Automatische Helligkeit

Bildschirmhelligkeit aut

: prechend den
aktuellen Lichtverh

1

Bildschirmmodus
Anpassungsfahige Anzeige

Bildschirmzoom u. Schriftart
Klein, Mittelgrof3, Standard

Startbildschirm

Symbolrahmen
Symbole mit Rahmen

Statusleiste

Bildschirm-Timeout
Nach 10 Minuten Inaktivitat

Bildschirmschoner
Farben

b=

Die Einstellungen am Tablet/Smartphone kénnen angepasst werden, z. B. Ton, Anzeige (Helligkeit etc.)
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4. Apps auf der Tablet-Oberflache auffindbar machen

Eine Ubersichtliche Tablet-Oberflache hilft vor allem, wenn viele Apps heruntergeladen
wurden. Bleibt man auf der Tablet-Oberflache [anger (ca. 2 Sekunden) mit dem Finger auf
einem App-Icon (sprich: App-Eikens; grafische Symbolbilder), kann diese App auf der Tablet-
Oberflache verschoben werden. So konnen wichtige Apps entweder auf die erste Seite der
Oberflache oder in der unteren festen Leiste platziert werden.

Die Tablet-Oberflache besteht nicht nur aus der ersten Ansicht. Mit einem
Wischen von rechts nach links auf der Oberflache, kommen Sie auf weitere
Ansichten. Falls Sie ein installiertes App-lcon nicht sofort entdecken, dann
wischen Sie sich durch die unterschiedlichen Oberflachen-Ansichten.

Sag "Hey Google"... &

(3 23

Eigene Dateien Galerie

O 0O

Firefox. Kamera Play Store Einstellungen

Tablet-Oberfldche
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WeiterfGhrende Informationen

Sie haben noch Fragen oder wirden ein bestimmtes Thema gerne vertiefen?
Dann werfen Sie einen Blick in unsere Linksammlung. Dort haben wir
weiterfUhrende Informationen und Materialien zu dieser Lerneinheit fir Sie
zusammengestellt: www.kommmit.info/startseite/materialien
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Tipps fur die Begleitung unerfahrener
Nutzer*innen

Das Einrichten birgt viele Ticken
Das Einrichten eines Tablets mit dem Google-Konto ist

gerade fUr Tablet-Anfanger*innen eine grof3e Herausforde-
rung. Zum einen werden schon Grundkompetenzen in der
Navigation (wie z. B. das Tippen und Wischen) vorausgesetzt
und zum anderen werden unerfahrene Tablet-Nutzer*innen
mit Eingaben konfrontiert (wie z. B. zu Datenschutzeinstel-
lungen), die sie nicht verstehen oder einschatzen kénnen. Das
fuhrt oft zu der Angst, etwas Falsches anzutippen oder nicht
die richtige Entscheidung getroffen zu haben. Begleiten Sie
den/die Nutzer*in bei den Einrichtungsschritten. Aber
nehmen Sie der begleiteten Person nicht das Tablet aus der
Hand: Die Schritte bei der Google-Konto-Einrichtung oder
auch bei der Passworterstellung muss der/die Tablet-
Nutzer*in —auch aus Datenschutzgrinden — selbststandig
ausfUhren bzw. sich ausdenken.

Hilfe und Anleitungen aus dem Internet nutzen

Da kein Tablet dem anderen gleicht, mUssen Sie sich auch als
Begleitung erst einmal auf dem Tablet der Nutzerin/des
Nutzers zurechtfinden. Als Hilfestellung fir den/die Tablet-
Nutzer*in kdnnen Sie auf vorhandene Anleitungen im Inter-
net (schriftlich oder als Video) zurickgreifen. Falls Sie vorab
wissen, welches Tablet-Modell die von lhnen begleitete
Person nutzt, kdnnen Sie auch eine einfache Anleitung selbst
erstellen. Da gerade der Schutz der eigenen Daten bei der
Tablet-Einrichtung eine wichtige Rolle spielt, informieren Sie
sich Uber Tipps und Tricks auf Websites, um z. B. das Google-
Konto abzusichern oder die Dateniubertragung einzugrenzen.

Ubungen:

Navigieren und Tastatur
einUben Uben Sie mit
dem/der Tablet-
Anfanger*in die relevanten
Nutzungskompetenzen wie
Tippen, Wischen oder die
Tablet-Tastatur ein. Wenn
diese Grundlagen funktio-
nieren, kann sicherer durch
die Einrichtung navigiert
werden.

Bildnachweise:

Screenshot: Tablet- Einstellungen Huawei
(abgerufen via Huawei Media Pad (M2-AO1L)
am 30.04.20)

Screenshots: Tablet-Einstellungen etc.
(abgerufen via Samsung Galaxy TabS2 am

28.04.20)
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